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SUFLJOS Y PREFLJOS QUIRURGICOS

La siguiente lista incluye aquellos utilizados para describir procesos o trastornos
quirargicos.
Es muy importante y util reconocerlos.

OTOMIA: Abrir quirdrgicamente o efectuar una incisién en determinado lugar.

Toracotomia: Apertura de la cavidad toracica.

e Gastrotomia: Apertura de la cavidad géstrica.

e Duodenotomia: Apertura del duodeno.

e Laparotomia: Apertura del abdomen

e Craneotomia: Apertura del crdneo

SCOPIA: Cuando va precedido por el nombre de una estructura anatémica, este sufijo

se refiere al examen de esa estructura a través de un lente.

El instrumento puede ser de fibra éptica o iluminado por una fuente de luz.

e La pelviscopia es el exdmen del contenido pélvico.

e Sigmoidoscopia: Examen de la porcidén terminal del coldn (sigmoides).

e Gastroscopia: Examen para visualizar el estomago.

OSTOMIA: Crear una abertura. Cuando este sufijo va precedido de una estructura como

en:

e Colostomia: Significa una apertura que comunica el colén al exterior de el
organismo.

e Gastrostomia: Comunicacidn del estomago al exterior

ECTOMIA: Extirpar o resecar quirdrgicamente.

e Colectomia: extirpacién del colon.

e Colecistectomia: extirpacién de la vesicula biliar.

e Apendicetomia: reseccion de la apéndice.

e Gastrectomia: extirpacién del estomago

AUTO : “ Por si mismo ” Cuando este prefijo va seguido de un procedimiento u otro

radical se refiere a la fuente propiamente dicha.

e Uninjerto de tejido autélogo es uno obtenido e implantado en el mismo paciente.

e Autotransfusién: Significa la transfusién de la propia sangre del paciente.

TERMINOS CLAVES
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ANASTOMOSIS: Formacidén quirurgica de un paso entre dos espacios, huecos o luces.

e Anastomosis: Significa crear una union.
o TERMINO — TERMINAL
o TERMINO — LATERAL
o LATERO — LATERAL
APOSICION: Unién de dos estructuras.
El cirujano realiza la aposicidon de los bordes de los tejidos , significa que los junta
de modo que los bordes quedan en contacto.
APROXIMAR: Juntar partes o tejidos corporales por medio de suturas.
COMUNICACION: Cuando las estructuras u rganos se conectan.
DESVIAR: Separar o retraer pero sin desprender.
DISECCION ROMA: Separacion de tejidos o planos tisulares con un instrumento sin
capacidad de corte.
EXPOSICION: Area anatémica que el cirujano puede visualizar y por ende operar.
INCIDIR: Cortar o seccionar con un instrumento cortante.
e El cirujano incide la piel con bisturi.
RESECAR: Cortar y extirpar una porcién de tejido.
RETRAER: Traccionar hacia atrds o afuera para exponer una estructura u organo.
J El ayudante retrae los bordes de la herida quirdrgica para exponer la cavidad
abdominal.
SECCIONAR: Cortar o dividir, el cirujano secciona los tejidos significa que procede a la

separacion mediante el corte de los mismos

Estructura y construccion de los términos médicos

Parte principal del término: raiz acompafiada de los prefijos y/o sufijos. Puede tener mas
de una raiz y puede tener o no sufijos y prefijos. Ej. Mas de una raiz, cardi-o-logia Sufijos
y prefijos, peri - card — itis.

Nomenclaturas de los actos quirargicos:

Nomenclatura es el conjunto de voces técnicas propias de una ciencia o un arte. La
medicina, como otras ciencias del mundo occidental ha nutrido su glosario de las

palabras griegas, latinas o arabes. Otras veces no es la palabra en si, sino una
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preposicidn, un prefijo o u sufijo lo que le da un significado particular. A fin de ordenar

este resumido glosario vamos a agrupar las palabras mas comunes en tres secciones:
diéresis, principales acciones sobre los érganos y sintesis

Nomenclaturas

Diéresis: proviene del griego y significa division. Es el procedimiento a través del cual se
dividen los tejidos organicos.

Hemostasia: la diéresis provoca generalmente hemorragias y la forma de detenerlas es
hacer la hemostasia. Esta palabra también proviene del griego, estd compuesta por
hemo, que significa sangre y stasis, detener.

Tomia : sufijo que proviene del griego tomée, que significa corte; es sinénimo de
incision.

Paracentesis: proviene de para, que significa a través y de centesis, perforar. Es la
puncion de una cavidad con liquido. Si el liquido estd en la pleura, se llama
toracocentesis.

Lisis : también proviene del griego y significa disolucidn. Son las maniobras tendientes a
liberar 6rganos anormalmente vinculados. Por ejemplo enterolisis, pleurolisis
separacion de adherencias intestinales, pleurales.

Principales acciones sobre los 6rganos:

Extirpacion : extirpar proviene del latin stirps, que significa extirpar la raiz. El sindnimo
griego es exéresis que significa “separar hacia fuera”. El mismo significado
tiene ectomia , que en griego quiere decir extirpar . Cuando este sufijo se une a una
palabra que designa un érgano, significa la extirpaciéon de este. Ej. Gastrectomia,
colecistectomia, significa extirpacion de estdbmago y vesicula respectivamente.

En algunos casos el drgano es extirpado en forma incompleta y entonces calificamos su
P«

III

extirpacién de “parcial”, “subtotal” o “segmentaria”. Otras veces la extirpacién es total.
Ej. gastrectomia total. En el caso de tumores malignos puede agregarse la palabra
radical, para indicar que la extirpacidn incluye el territorio ganglionar correspondiente
al area afectada. A veces es necesario extirpar érganos vecinos y entonces la operacién
se denomina “ampliada”.

Ostomia: significa abocacidn, creacidén de aberturas permanentes o temporarias entre

los drganos huecos y el exterior. Ej. Gastrectomia, Coledocostomia .
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Pexia : palabra griega que significa fijar. Ej. nefropexia es la fijacion del rifién.

Plastia: sufijo griego que significa formar, moldear. Es de un procedimiento quirdrgico
que tiene por finalidad restablecer, mejorar una funcién o embellecer una parte del
cuerpo.

Sintesis: significa union de dos partes separadas, la que se hace suturando los tejidos.
En griego sutura es rafia. En los érganos o tejidos nobles el agregado de estas palabras
significa la sutura de ellos. Ej. neurorrafia, gastrorrafia, herniorrafia.

Centesis: Puncion.

Tomia: Insicion

Oscopia: Examen de cavidades, preferentemente mediante el uso de instrumental
Optico.

Ectomia: Extirpacion total o parcial de un érgano.

Ostomia: Apertura o abocamiento de un érgano al exterior.

Anastomaosis: es la unidn de drganos huecos.

Rafia: Sutura Pexia: Operaciones para fijar o suspender un érgano

Lisis: Denominacidn de las cirugias tendientes a liberar un 6rgano de sus adherencias.
Desis: Intervenciones que tienen como fin inmovilizar una articulacién.

Plastias: Operaciones cuyo fin es reparar o restaurar la estructura o la funcién de un
organo, estructura o sistema.

Tripsia : Aplastamiento (litotripsia: procedimiento que se usa para desintegrar céalculos
renales)

Stasia : detension (hemostasia)

Raiz - significado

adeno —glandula

cardio — corazon

cisto - vejiga

dermo - piel

gastro — estdmago

hepato — higado

mio — musculo

neuro — nervio
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osteo - hueso

espleno - bazo
artro —articulacion
cefalo — cabeza
cito — célula
entero —intestino
hemo — sangre
mielo - médula 6sea
nefro - rifion
oculo — ojo
procto - resto
toraco — térax
GLOSARIO
Absceso: acumulacion localizada de pus.
Adherencia: unién anormal de partes que deben estar separadas.
Adiposo: de naturaleza grasosa.
Alveolectomia: operacién de resecar una porcién de alveolo.
Amputacion: extirpaciéon de un miembro o parte del mismo, o de una parte saliente
del cuerpo.
Anaerobio: que crece solamente en ausencia de oxigeno molecular.
Analgesia: abolicion de la sensibilidad al dolor.
Anastomosis: comunicacidn entre dos vasos o nervios.
Anestesia: privacion total o parcial de la sensibilidad.
Anestesia de bloque: produccidn de insensibilidad por interrupcion de la
conductibilidad de los nervios sensitivos de una regién corporal.
Anestesia general: estado de pérdida del conocimiento producido por agentes
anestésicos.
Anestesia local: inyeccion de anestésicos directamente en los tejidos; anestesia por
infiltracidn.
Anestesia por Infiltracion: inyeccion de anestésicos directa mente en los tejidos;

anestesia local.
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Anestesia raquidea: anestesia producida por inyeccién de un agente en el espacio

subaracnoideo de médula espinal.

Anestesia regional: bloqueo nervioso o de campo que produce insensibilidad en un
area particular.

Aneurisma: bolsa formada por dilatacién de las paredes de un vaso.

Anoplastia: operacién plastica o restauradora del ano.

Aortotomia: seccidn de la aorta

Apendicectomia: extirpacion quirurgica del apéndice vermiforme.

Asepsia: ausencia de materia séptica; estado libre de infeccién.

Balanoplastia: cirugia plastica del glande del pene.

Biopsia: examen de una porcién de tejido obtenida de un cuerpo vivo.
Cecocolostomia: enteroanastomosis entre el ciego y el colon descendente.
Cervicectomia: extirpacién del cuello uterino.

Circuncision: extirpacion total o parcial del prepucio.

Clitoridectomia: extirpacién o ablacién del clitoris.

Colangioyeyunostomia anastomosis quirurgica de un conducto biliar con el yeyuno.
Conducto: pasaje tubular relativamente estrecho, para vasos y nervios o secreciones y
excreciones principalmente.

Contaminado: impregnado con material infeccioso.

Cordectomia: extirpacion de una cuerda bucal.

Coreoplastia: cirugia plastica de la pupila

Cricotomia: incisidn quirurgica del cartilago cricoides.

Dehiseencia: abertura natural o espontanea de una parte un érgano.

Desinfeccion: destruccidon de los gérmenes patégenos fuera del organismo por
aplicacion directa de medios quimicos.

Desinfectantes: agentes destructores de los microorganismos que causan infeccién.
Dilatacion y legrado:(D y L) dilatacidn del cuello uterino para permitir raspar las
paredes del utero.

Disecar: separar, seccionar y exponer las estructuras corporales, especialmente para
estudio anatdmico.

Duodenoenterostomia: creacion artificial de un paso desde el duodeno a otra porcién
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del intestino delgado.

Edema: acumulacién de liquido seroalbuminoso en el tejido celular debido a diversas
causas.

Embolectomia: extraccién quirdrgica de un émbolo o codgulo que obstruye un vaso
Empiema: formacién o derrame de pus en una cavidad preexistente, especialmente en
la pleura.

Epiglotectomia: extirpacion de la epiglotis

Episioplastia: cirugia plastica de vulva y perineo.

Esclerosis: endurecimiento de cualquier estructura u érgano por crecimiento excesivo
de tejido fibroso.

Estenosis: estrechez de un orificio o conducto.

Estéril: que no da fruto; infecundo, improductivo. Aséptico sin microorganismos ni
esporas.

Esterilizacion: accidn y efecto de esterilizar. Destruccion completa de los
microorganismos por el calor o por productos quimicos bactericidas.

Estrechez: estenosis de un conducto.

Evisceracion: extraccion de las visceras o entraiias, especialmente las toracicas y
abdominales

Exteriorizacion: exposicién temporal de un érgano sacandolo fuera del cuerpo
Extirpacidn: separacién completa o erradicacién de una parte u érgano con objeto
experimental o quirdrgico.

Fenestracidn: accion o efecto de perforar o practicar aberturas.

Fistula: trayecto anormal consecutivo generalmente a un proceso de ulceracién, que
comunica de ordinario una superficie cutdnea o mucosa con un drgano hueco internoy
por el que sale pus o un liquido normal, desviado de su camino ordinario.

Fisura: hendidura estrecha

Gangliectomia: excision de un ganglio o ganglios.

Germicida: destructor de gérmenes

Hemorroidectomia: extirpacion de las hemorroides.

Hemostasia: detencion de una hemorragia.

Hernioplastia: operacion plastica para la correccion radical de la hernia
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Hipofisectomia: extirpacidn quirdrgica de la hipodfisis.

Ictericia: coloracidn amarilla de la piel, mucosas y secreciones, debida a la presencia de
pigmentos biliares en la sangre en cantidad mayor de la fisioldgica.

Incision y drenaje: (I y D) division de las partes blandas para permitir la salida de
liquidos y derrames de una herida, absceso o cavidad.

Infarto zona localizada de tejido con necrosis isquémica producida por oclusidn subita
del riego arterial o del drenaje venoso de la parte afectada.

Infeccion: invasidn del organismo por agentes patdgenos, y la reaccién tisular a su
presencia y a las toxinas producidas por ellos

Inflamacidn: respuesta vascular y exudativa de los tejidos del organismo ante una
lesion.

Injerto de piel: implantacion pldstica de un colgajo de piel.

Laceracidon: herida producida por el desgarro de tejidos.

Lobectomia: extirpacion de un lobo o I6bulo, del tiroides o del pulmén, por ejemplo
Lobotomia: seccidén de un Iébulo. En neurocirugia, incisién quirdrgica de todas las
fibras de un lébulo.

Maleotomia: operacién de dividir el martillo o separar los alveolos.

Mamoplastia: cirugia plastica de la mama.

Mastoidectomia: extirpacion del antro o las células mastoideas, o de la apdfisis
mastoides.

Microorganismo patégeno: agente que produce enfermedad.

Microorganismos no patégenos: agentes que no produce enfermedad.

Oclusion: obliteracion, cierre.

Pancreaticoenterostomia: (también llamada Pancreatoenf rostomia) comunicacién
artificial entre el conducto pancredtico y el intestino.

Parenteral: dicese de la administracién de alimentos, medicamentos y otros productos
terapéuticos por cualquier via, endovenosa, intramuscular, subcutdnea, etc., que no
sea la gastrointestinal

Parotidectomia: extirpacién quirdrgica de la glandula parétida.

Perineal relacionado con el perineo.

Primera intencion: unién de los bordes de una herida con un minimo de tejido de
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granulacion.

Purulento: que tiene pus.

Reseccidn: operacidn que consiste en separar el todo o par de uno o mas érganos.
Reseccion intestinal: reseccion total o parcial del intestino.

Segunda intencion: unién de los bordes de una herida por cicatrizacion de las
superficies de granulacion.

Septectomia: resercion parcial del tabique de la nariz.

Séptico: que produce infeccién o putrefaccién o es causado por ella.
Sinovectomia: extirpacion quirdrgica, parcial o completa de una sinovial articular
Técnica aséptica: método de prevenir las infecciones por destruccién o evitacién de
agentes infecciosos, en especial por medios fisicos.

Tercera intencion: union por cicatrizacién de tejido granuloso.

Timpanectomia extirpacion quirdrgica de la membrana del timpano.

Transfusidn: inyeccién de sangre completa, substitutivos del plasma u otras soluciones
inyectables, directamente en el torrente circulatorio.

Transuretral: que ocurre o se ejecuta a través de la uretra.

Trombectomia: extraccidn o excisidon de un trombo.

Tumor: hinchazén y bulto que se forma anormalmente en alguna parte del cuerpo.
Crecimiento excesivo patoldgico de tejidos, de caracter no inflamatorio.
Vagotomia: seccion del nervio vago por debajo de las fibras destinadas al corazén;
suprime las fases neurdgena y antral de la secrecidn gastrica y se emplea en el
tratamiento de la Ulcera gastrica.

Valvulotomia, valvotomia: incisidn quirdrgica de una valvula.

Venopuncién: puncién quirdrgica de una vena con propdsitos terapéuticos o para
obtener muestras de sangre.

Ventriculotomia: incisién de un ventriculo.

Vesicula: vejiga pequefa en la epidermis, llena generalmente de liquido seroso.
Viscera: dicese de cualquier érgano interno, con referencia especial a las grandes
visceras abdominales.

Yeyunostomia: extirpacion parcial o completa del yeyuno.
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