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Fig. 17. Ninfa de Baetis rhodani. Fig.
18. Con cierta frecuencia pueden en-
contrarse ninfas de efémeras de la
familia Heptagenidae parasitadas por
larvas de Dipteros Quironémidos que
se desarrollan como ectoparasitos bajo
los forros alares de las ninfas, pudién-
doles causar esterilidad (Symbiocla-
dius), y otros como Epoicocladius no
parecen afectar a su huésped. Aqui se
ve en vista dorsal y lateral a una ninfa
de efémera del género Ecdyonurus
parasitada por un Quironémido del
género Symbiocladius que ya se en-
cuentra en fase de pupa. Fig. 19. Vista
dorsal y ventral de la ninfa de Caenis
nachoi (Caenidae), un endemismo muy
escaso en peligro.
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Fig. 20. Las ninfas de los heptagénidos del género Epeorus viven en las zonas centrales, con gran velocidad de
corriente, de los cursos de agua cabecera; para ofrecer la menor resistencia posible presentan como adaptaciéon un
aplanamiento dorsoventral y la reduccién del filamento terminal central (paracerco). Fig. 21. En los Heptageniidae de
los géneros Rhithrogena y Epeorus las ninfas presentan las taqueobranquias formando una almohadilla de friccion
marginal que ayuda a mantener al animal pegado al substrato, evitando la fuerza de la corriente. Esta ha sido muchas
veces considerada como una ventosa, pero no lo es en sentido estricto ya que no ejerce una presion negativa. (Vista
dorsal y detalle ventral de una ninfa del género Rhithrogena). Fig. 22. Ninfas de: a) Caenidae: Caenis pusilla, b)
Ephemerellidae: Serratella ignita 'y ¢) Ephemeridae: Ephemera danica.
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Fig. 23. Reconstruccion microtomografica de un adulto macho de Ephemera danica (Ephemeridae). Los colores
corresponden a distinta opacidad de los RX, y por tanto no son reales. Fig. 24. Diferentes nifas de efemerdpteros:
Ecdyonurus sp. (la de mayor tamafio en el centro), Rhithrogena sp. (las dos situadas a ambos lados de la mayor), y
diferentes ninfas de Baetis (el resto que se observan mas pequefas). De ellas las que aparentemente tienes dos fila-
mentos caudales corresponden a B. alpinus que como adaptacion a la corriente tienen el paracerco muy reducido. Fig.
25. Las ninfas de los Oligonéuridos (a) utilizan las largas sedas que poseen en las piezas bucales y en las patas
anteriores (b) para filtrar las particulas alimenticias que transporta la corriente. Fig. 26. Ninfa madura de un macho de
un Baetidae de género Centroptilum (se pueden observar los ojos divididos en dos partes, de diferente color que
conformaran los tipicos ojos en turbante de los Bétidos). Fig. 27. Ninfa de Baetis maurus, especie muy frecuente en las
zonas de fuerte corriente de nuestros cursos de agua, que presenta una reduccion en la longitud del filamento terminal
central (paracerco) para evitar la fuerza de empuje de la corriente.
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Fig. 28. Ninfa de Paraleptophlebia submarginata (Leptophlebiidae). Fig. 29. Ninfa de Prosopistoma pennigerum (Pro-
sopistomatidae). Fig. 30. Ninfa de Torleya ikonomovi nevadensis (Ephemerellidae) endemismo de Sierra Nevada. Fig.
31. Ninfa de Serratella ignita (Ephemerellidae). Fig. 32. Ninfa de Baetis muticus (Baetidae)".

Fig. 33. La mayoria de las especies de efemerdpteros
necesitan aguas en un buen estado ecolégico, siendo unos
buenos indicadores ambientales. Aqui se puede observar
cémo en un estudio llevado a cabo en la cuenca del Rio
Guadalquivir, el nimero de veces que se encontraron nin-
fas de efemerdpteros disminuye drasticamente cuando las
aguas pasan de calidad buena (izquierda) a mala (basado
en Alba-Tercedor et al., 1995).
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4 Algunos autores consideran que esta especie pertenece al género Alainites.

Estado ecolégico
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e En el caso de las ninfas: las traqueobranquias (forma, posicidon y numero), cabeza (forma, posicion de
los ojos, las antenas y piezas bucales), patas (forma de los fémures, y presencia o no de largas cerdas en
los fémures vy tibio-tarsos) y abdomen (presencia de angulos posterolaterales marcados en los uritos, y
disposicién de las cerdas de los cercos en los filamentos caudales).

2. Sistematica interna

En la Peninsula Ibérica, islas Baleares e islas Canarias, han sido citadas unas 150 especies de efimeras
(Alba-Tercedor & Jaimez-Cuéllar, 2003). Ademas se han citado tres especies en Madeira (Alba-Tercedor
& Hughes, 2008) y una en las Azores (Sartori, Gattolliat & Monaghan, 2012). El resumen se presenta en la
Tabla I.

Tabla |. NGmero de especies por familiay area geogréfica.

Familia Peninsula | Baleares | Canarias | Madeira | Azores

Siphlonuridae

Baetidae 45 8 6 3 1
Oligoneuriidae 4 - = - _
Heptageniidae 43 - = - —
Ephemerellidae 11 - = - —
Caenidae 10 1 1 - —
Prosopistomatidae 1 - = - _
Leptophlebiidae 20 - = - —
Polymitarcyidae 1 - = - —
Ephemeridae 4 - = - _
Potamanthidae
_____

4. Diversidad del grupo y estado actual del conocimiento del grupo

Los fésiles mas antiguos datan de finales de Carbonifero y principios del Pérmico, con casi 300 millones
de afios de antigliedad. Representan el mas antiguo de los 6rdenes actuales de insectos alados, lo que
confiere al grupo un especial interés filogenético. Con aproximadamente 40 familias, 440 géneros y 3330
especies. Se estima que aun quedan por describir una tercera parte de las especies conocidas (Sartori &
Brittain, 2015), con un conocimiento muy desigual en funcién de los continentes, como puede verse en la
introduccion de Alba-Tercedor (2001) y sucesivos trabajos (Barber-James et al., 2008). Siguiendo un
razonamiento similar somos de la opinién que cabria extrapolar pensando que aun quedan por describir al
menos 20-30 especies en la Peninsula Ibérica, y de ellas posiblemente la mayoria pertenecen a la familia
Heptageniidae. Asimismo estudios genéticos que se estan llevando a cabo sobre especies de Baetidae
en colaboracion con el Dr. Cesc Murria, estan dando como resultado que especies comunes, como es el
caso de Baetis rhodani (Baetidae), sean en realidad un complejo de especies genéticamente diferentes,
que requeriran un cierto trabajo de descripcion y de fijacion de caracteres morfoldgicos diagnosticos.

5. Principales fuentes de informacion disponibles

Para la identificacion a nivel de género, puede utilizarse la clave de Alba-Tercedor (1988), reeditada en
2004 (Alba-Tercedor, 2004). Una detallada bibliografia basica para la identificacién de los efemerdpteros
de la Peninsula Ibérica e islas Baleares, puede consultarse en la seccién preparada por Alba-Tercedor en
2002, dentro del “Proyecto Fauna Ibérica” (http://www.fauna-iberica.mncn.csic.es/faunaib/efemeropteros/
index.php). Para ver el listado de especies y su distribucidn a nivel de la Peninsula Ibérica, islas Baleares
e islas Canarias consultar Alba-Tercedor & Jadimez-Cuéllar (2003).

Para comparar con la fauna europea, consultar la base de datos resultado del proyecto europeo
“Euro-limpacs” y (http://www.freshwaterecology.info/TaxaDB_Search.php). Ademas consultar la base de
datos de “Fauna Europaea” (http://www.faunaeur.org/full results.php?id=11217)

Gran parte de los trabajos referentes a efemerdpteros pueden consultarse en formato “pdf’ en la
pagina web “Ephemeroptera Galactica” (http://www.ephemeroptera-galactica.com/mfbib.php), la oficial del
comité internacional para el estudio de los efemerodpteros
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Travelling inside an adult of a mayfly insect

Micro-CT anatomical study of the male adult of
the mayfly spedies Epeoris dssimilis Eaton, 1885
{InsectarEphemeroptera)

https://www.youtube.com/watch?v=knvRVrbways

Micro-CT anatomical study of the nymph
of the mayfly species Ephemera danica
(Insecta: Ephemeroptera)

Travelling inside the mayfly nymph

https://www.youtube.com/watch?v=RpzxsSV42yk

Videos: Reconstrucciones microtomograficas de diferentes especies de efe-
meroépteros, publicadas en http://www.youtube.com/albatercedor. Para mas
detalles de la metodologia seguida, ver la descripcion de cada video en You-
Tube y consultar Alba-Tercedor (2015).
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Fig. 34. Efemeroptero Siphlonuridae fésil conservado en ambar.
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