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TRABAJO PRACTICO N°1

PRESENTACION DE CASO

Alicia Judrez, de 58 afios de edad, trabaja como secretaria de una importante compafia de seguros,
mide 1,60 y pesa 90 kg. Fuma 4 cigarrillos diariamente. Se observa en sus piernas varices visibles.

Un dia antes de ir al trabajo concurre al consultorio del Hospital Pablo Soria por presentar nauseas,
vomitos biliosos, intenso dolor en hipocondrio derecho. Al evaluarla el cirujano decide internarla
con diagndstico de colecistitis aguda

Le solicita ecografia abdominal y laboratorio de rutina mas grupo y factor, tiempo de coagulacién y
sangria. Al observar el medico los resultados, le manifiesta a Alicia que debe internarla para
desinflamar el proceso y posteriormente operarla en dos dias

Le explica lo que le realizara y le hace firmar una hoja de la historia clinica
Para el dia de la cirugia deja indicado, realizar a hs 6 lo siguiente

1- Cefalotina 1 gr por tubuladura

2- Colocar sonda vesical

3- Colocar heparina 5.000 unidades subcutdnea
4- Vendar miembros inferiores

RESPONDA

A- (Qué factores de riesgo presenta Alicia?

B- ¢Cuales son los signos y sintomas que presenta?

C- ¢Con que diagnostico la internan?

D- Segun el tiempo de internacidn que cirugia es

E- ¢Segun la nomenclatura usada como se llamaria la cirugia que le practicarian a la paciente,
viendo en la ecografia litiasis en la vesicula con su posterior extirpacién?

F- ¢Qué le hace firmar el medico ?. justifique la importancia de ese documento

G- ¢éQué tipo de preoperatorio es ?

H- Para el dia de la cirugia como la prepararia usted

I- De la indicacién médica 1 y 3 mencione de accién , nombre comercial y cuidados de
enfermeria del fdrmaco y porque se administra el mismo. De la indicacién 2 y 4 cual es el
motivo de la misma. Justifique su respuesta.






