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ESTRUCTURA

Es el conjunto de elementos, unidos, ensamblados o conectados entre si, que tienen la
funcion de recibir cargas, soportar esfuerzos y transmitir esas cargas al suelo,
garantizando asi la funcién estético - resistente de la construccion. La estructura tendré
entonces forma y dimensiones, constituida por un material apto para resistir (hormigoén,
madera, acero, etc.), y tendra presente la existencia de vinculos entre los distintos

elementos que la componen.

REQUISITOS ESTRUCTURALES

Para sostener el edificio en condiciones satisfactorias para sus usuarios, la estructura

debe cumplir tres requisitos esenciales:
1. Estabilidad

2. Resistencia

3. Rigidez

En consecuencia, los elementos estructurales son disefiados, es decir, calculados o

dimensionados para cumplir una serie de requisitos, que frecuentemente incluyen:

e Criterio de resistencia: consiste en comprobar que las tensiones maximas no
superen ciertas tensiones admisibles para el material del que esta hecho el
elemento.

e Criterio de rigidez: consiste en que bajo la accién de las fuerzas aplicadas las
deformaciones o desplazamientos méaximo obtenidos no superan ciertos limites
admisibles.

o Criterios de estabilidad: consiste en comprobar que desviaciones de las
fuerzas reales sobre las cargas previstas no ocasionan efectos auto amplificados
gue puedan producir pérdida de equilibrio mecéanico o inestabilidad elastica.

o Criterios de funcionalidad: que consiste en un conjunto de condiciones
auxiliares relacionadas con los requisitos y solicitaciones que pueden aparecer

durante la vida Gtil o uso del elemento estructural.

TENSIONES QUE SOPORTA UNA ESTRUCTURA

Una estructura tiene que soportar su propio peso, el de las cargas que sujetan y también
fuerzas exteriores como el viento, las olas, etc. Por eso, cada elemento de una
estructura tiene que resistir diversos tipos de fuerzas sin deformarse ni romperse. Los

tipos de fuerza més importantes que soportan son:
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Traccion: Si sobre los extremos de un cuerpo actian dos fuerzas opuestas que
tienden a estirarlo, el cuerpo sufre traccién. Es el tipo de esfuerzo que soportan
los tirantes y los tensores.

Compresion: Si sobre los extremos de un cuerpo actian dos fuerzas opuestas
que tienden a comprimirlo, el cuerpo sufre compresion. Es el tipo de esfuerzo
que soportan los pilares y los cimientos.

Flexién: Si sobre un cuerpo acttan fuerzas que tienden a doblarlo, el cuerpo
sufre flexién. Es el tipo de esfuerzo que soportan las vigas y las cerchas.
Torsion: Si sobre un cuerpo actian fuerzas que tienden a retorcerlo, el cuerpo
sufre torsion.

Cortadura o cizalladura: Si sobre un cuerpo acttan fuerzas que tienden a
cortarlo o desgarrarlo, el cuerpo sufre cortadura. Es el tipo de esfuerzo que sufre

la zona de union entre una viga y un pilar.

ELEMENTOS DE UNA ESTRUCTURA

Normalmente las estructuras estan formadas por partes, de manera que se forman por

la union de diferentes clases de elementos estructurales debidamente colocadas. De

esta forma se construyen puentes, edificios, naves industriales, etc. Los principales

elementos estructurales, llamados elementos estructurales simples o elementos

resistentes, son:

Forjado: elemento resistente superficial formado por viguetas y material de
relleno. Soporta cargas verticales, resiste y transmite fuerzas horizontales vy
ayuda a que la estructura trabaje de forma mas homogénea

Pilares: es un elemento resistente vertical que recibe cargas de las vigas y las
transmite a la cimentacion. Trabajan principalmente a esfuerzos de compresion.
En un edificio, los pilares soportan el forjado que tienen justo encima, ademas
del peso del resto del edificio.

Columnas: son aquellos elementos verticales que soportan fuerzas de
compresion y flexion, encargados de transmitir todas las cargas de la estructura
a la cimentacién; es decir, son uno de los elementos mas importantes para el
soporte de la estructura

Vigas: Son elementos estructurales horizontales, que se apoyan sobre los
pilares, y estdn destinadas a soportar cargas. Normalmente sometidas a
esfuerzos de flexion y cortantes. Las vigas son elementos de eje rectilineo que
tienen como funcién recibir y transmitir cargas a otras vigas, columnas o muros,

dependiendo del trabajo que estén realizando dentro de la estructura. Pueden
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estar soportadas en uno o0 mas apoyos y comportarse como una misma unidad
llamadas vigas continuas.

Dintel: viga maciza que se apoya horizontalmente sobre dos soportes verticales
y que cierra huecos tales como ventanas y puertas.

Arco: es el elemento estructural, de forma curvada, que salva el espacio entre
dos pilares o muros. Los arcos cumplen con la funcion de cubrir amplios
espacios sin apoyos intermedios gracias a su forma, estando asi principalmente
sometidos a esfuerzos de compresion, aunque pueden realizar también
esfuerzos de flexion y cortantes.

Tirantes: Con objeto de dar rigidez a las estructuras se dispone de unos
elementos simples que se colocan entre las vigas y los pilares.

Cerchas: son un caso especial de vigas formada por un conjunto de barras
formando una estructura triangular. Se usan normalmente en los techos de las
naves industriales. Es decir, es una estructura triangular construida con barras
de acero o madera que forman tejados.

Perfiles: son todas aquellas barras de acero que tienen una forma especial. Se
emplean para conseguir estructuras mas ligeras que soportan grandes pesos
con poca cantidad de material. EI nombre del perfil viene dado por la forma de la
superficie lateral: I, U, T, L... Estos aceros se usan en las vigas, pilares y tirantes.
Cimientos: se denomina cimentacion al conjunto de elementos estructurales de
una estructura cuya mision es transmitir sus cargas o elementos apoyados en
ella al suelo, distribuyéndolas de forma que no superen su presion admisible ni
produzcan cargas zonales. Con los cimientos evitamos que el edificio se hunda
en el terreno y al mismo tiempo logramos que permanezca estable. Esta formada
por zapatas, que son elementos estructurales que transmiten la carga del edificio
al terreno, son macizas de gran volumen que reciben las cargas por medio de
los pilares y gracias al aumento de superficie, transmiten presiones menores al
terreno.

Muros: son los elementos de la estructura que tienen la funcién de cerrar,
soportar o contener. El muro soporta cargas que le son aplicadas, y las
transmiten al suelo mediante la cimentacion. Esta transmision se realiza de

manera lineal.
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Estructuras masivas: Son estructuras solidas macizas que se construyen colocando

TIPOS DE ESTRUCTURAS

material en grandes piezas (bloques) o mediante material continio (como hormigén).
Existe una continuidad en este tipo de elementos estructurales de forma que, forman un

todo que opone su pesadez y masa material a las solicitaciones que acttan sobre ella.

Estructuras superficiales: también denominadas laminares o de cascara, presentan
una gran superficie en contraposicidon con un espesor 0 una seccion muy pequefo.
Mantienen su estabilidad y resisten las acciones distribuyendo las cargas por toda su

superficie.

Estructuras abovedadas: Son estructuras formadas por arcos y bévedas que permiten
cubrir espacios mayores y aumentar los huecos en las estructuras. Los arcos y las
bévedas estan formados por piezas denominadas dovelas que trabajan resistiendo las
fuerzas que reciben y transmiten, llamadas empujes, mediante esfuerzos de

compresion.

Estructuras de armazdén: Son estructuras constituidas por una sucesién de elementos
horizontales (vigas) y verticales (soportes y pilares) que forman una trama plana,
denominada portico. Los porticos son entramados planos o superficiales que forman las
estructuras volumétricas mediante elementos de unién con otros pérticos planos. Son
las estructuras mas habituales en la edificacion, a base de pilares y vigas de hormigon
armado normalmente, o de acero, que forman porticos planos que se unen a otros
poérticos planos mediante otros elementos, formando asi un armazo6n estructural que

sirve de esqueleto del edificio.

Estructuras trianguladas: Son estructuras formadas por elementos lineales de poca
seccion denominadas barras que crean superficies estructurales planas o
tridimensionales mediante la repeticion de formas triangulares. La triangulacion hace

que las estructuras no se deformen y que sean muy estables.

Estructuras colgantes: Se basan en empleo de elementos tipo cable o cuerda,
denominados tirantes; que funcionan Gnicamente a traccion y sirven para sustentar otros

elementos. Es la estructura tipica de los puentes colgantes.

CARGAS
Cualquier tipo de fuerza capaz de producir estados tensionales en una estructura o

elemento estructural.
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Cargas Muertas: Por lo general son relativamente constantes durante toda la vida de

TIPOS DE CARGA

la estructura, por lo que también se conocen como cargas permanentes. Incluyen el
peso del mismo edificio y de los elementos del equipamiento fijo. Siempre ejercen una
fuerza descendente de manera constante y acumulativa desde la parte mas alta del

edificio hasta su base.

Cargas Vivas: comprenden la fuerza del viento, las originadas por movimientos
sismicos, las vibraciones producidas por la maquinaria, mobiliario, materiales y
mercancias almacenadas y por maquinas y ocupantes, asi como las fuerzas motivadas

por cambios de temperatura.

Cargas sismicas: son cargas inerciales causadas por movimientos sismicos, estas
pueden ser calculadas teniendo en cuenta las caracteristicas dinAmicas del terreno, de

la estructura (amortiguamiento masa y rigidez), y las aceleraciones esperadas.

CLASIFICACION

e Clasificacion segun el tiempo de aplicacion

Permanentes: son las que duran toda la vida (til de la estructura. Comprenden el peso
propio de la estructura y el de todas aquellas partes de la construccion rigidas y
permanentemente ligadas a ellas. Ejemplo: estructura, instalaciones, cerramientos,

revestimientos, contrapisos, etc.

Accidentales: son aquellas cuya magnitud y/o posicién pueden variar a lo largo de la
vida atil de la estructura (actian en forma transitoria, existiendo en determinados

momentos solamente). Ejemplo: viento, personas, muebles, terremotos, etc.
e Clasificacion segun su estado inercial

Estaticas: son las que no cambian nunca su estado de reposo o lo hacen lentamente
en el tiempo. En todos los casos son las que durante el tiempo que actian estan en
estado de reposo, y por extension también aquellas que tienen estado inercial
despreciable, es decir que si bien varian en el tiempo lo hacen en forma muy lenta.
Ejemplos: peso propio de cerramientos, solados, instalaciones, estructuras, etc.; publico
en salas de espectaculo; personas en oficinas y  viviendas.
Dindmicas: son las que varian rapidamente en el tiempo. En todos los casos son las

gque durante el tiempo que actlan estan en estado de movimiento (inercial) considerable.
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e Clasificacion segun la direccion del movimiento

Mdoviles: son aquellas en las cuales la direccion del movimiento es perpendicular a la
direccion en que se produce la carga. Ejemplos: desplazamiento de una gria movil

sobre sus rieles.

De impacto: son aquellas en las cuales la direccién del movimiento es coincidente con
la direccion en que se produce la carga. Se caracterizan por un tiempo de aplicacion

muy breve (instantanea). Ejemplos: movimiento sismico.
e Clasificacion segln su ubicacién en el espacio

Concentradas o puntuales: Son las que actian sobre una superficie muy reducida con

respecto a la total. Ejemplos: columna o viga que apoya sobre una viga.

Distribuidas: Son las que actlan sin solucién de continuidad a lo largo de todo el
elemento estructural o parte de él. A la vez se dividen en uniformemente distribuidas y

distribuidas no uniformes

Uniformemente distribuidas: son aquellas que mantienen un mismo valor en toda su

expansion. Ejemplo el peso propio de una losa.

No uniformemente distribuidas: son aquellas en las que varia su valor en los distintos
puntos de su extension. Ejemplos la accion del viento, una pared de altura variable, o la

presion en la pared de un tanque.
e Clasificacion segun su origen

Gravitacionales: Son las cargas que actdan sobre una estructura como consecuencia
de la accion de la gravedad. Por lo tanto, siempre tienen direccion vertical (perpendicular
a la tierra). Ejemplos: peso propio de la estructura, cerramientos revestimientos,

instalaciones, solados, revestimientos, etc.

Edlicas: Son producidas por la accion del viento, es decir la masa de aire en movimiento
cuya direccion principal se considera horizontal. Es una carga dificil de determinar,

depende de la velocidad, ubicacién geogréfica, altura y forma de la construccion.

Carga estatica: No uniformemente distribuida ya que disminuye en las capas inferiores

por el rozamiento con el suelo.
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Cargas Sismicas: Son cargas originadas por los fenébmenos sismicos, que producen
sacudimientos y oscilaciones, provocando movimientos del terreno donde se apoya la
estructura, exigiendo de estos esfuerzos adicionales para mantenerse en estado de
equilibrio permanente. Se transmiten a través de las fundaciones, son movimientos

convulsivos mayores en los pisos mas altos.

Especiales: Cargas originadas por movimientos de maquinas 0 mecanismos:
Son producidas por: vibradores, traslado de maquinas, maquinas compresoras,
proximidad a vias férreas, autopistas, avenidas, maquinas de ascensores, acumulacién

de materiales, etc.

Cargas por presion o supresion del agua: Los empujes de agua en las paredes y
pisos de los so6tanos o los Muros de contencién de suelos en zonas con grandes

desniveles. Piletas y tanques de agua

Cargas por presion del terreno: en las estructuras monoliticas, tanto el descenso de
los cimientos por accion de las cargas transmitidas por las estructuras.
Frecuentemente son el origen de las rajaduras en muros, cabe aclarar que si el
descenso o0 ascenso resulta uniforme no se traduce en carga alguna, lo que las origina
es la diferencia de ellos, o sea que haya movimientos diferenciales.
Actlla sobre las paredes de un sétano o muro de contencion, originada por el
deslizamiento del terreno gue trata de contener.
La resistencia a desmoronarse depende del terreno. Por ejemplo: La arena seca tiene
un menor angulo de deslizamiento que la tierra compacta que posee una mayor

resistencia al desmoronamiento.

TAREAS PRELIMINARES

Son todas aquellas tareas que debe ejecutar quien realiza la obra antes de realizar la
obra propiamente dicha. Estas tareas pueden cambiar dependiendo de la magnitud de

la obra algunas de ellas son:

e Obrador
e Cartel de obra
e Apuntalamientos

e Demoliciones y Remociones
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e lluminacion, fuerza motriz y agua de la obra
¢ Replanteo y nivelacion

¢ Documentacion ejecutiva

o Documentacion conforme a obra

e Estudio geotécnico de suelos

¢ Instalaciones sanitarias

¢ Instalaciones contra incendios

e Equipamiento y sefialética

e Pintura integral de la estacion

OBRADOR

El Contratista tendra obligacion de construir dentro del monto del contrato, las
instalaciones de un obrador, de acuerdo con las reglamentaciones vigentes, en cuanto
a oficinas, depdsitos, vestuarios y locales sanitarios, tanto para el personal de la

Empresa como para el de inspeccion.

CARTEL DE OBRA

El Contratista debera proveer dos carteles de obra de 3.00 x 2.00 m y diez carteles de
70x90 cm, con pie metalico, modelo a ser entregado por la inspeccion de obra, e
instalarlos y mantenerlos durante el trascurso de la obra en el sitio de la estacion que
indique el Inspector de Obra. Los mismos deberan disponer de iluminacion, la cual se

accionara en forma automatica por medio de una fotocélula.

e Cerramiento perimetral del obrador debera ser de alambrado romboidal y
postes de hormigén

e  Se cubrird con una media sombra color verde y tendrd un acceso peatonal y un
acceso vehicular conformados por puertas de alambre romboidal y estructura
de cafio redondo.

e Los accesos y el perimetro deberan contar con la sefializacién y carteleria
reglamentaria.

e El Contratista debera ademas proveer y colocar las defensas, vallas, pasarelas,
iluminacion y sefalizacion necesarias para seguridad tanto del personal
empleado como de los peatones y usuarios de la Estacion.

e proveery asegurar el uso de los elementos de proteccion

e El contratista propondra el o los sistemas de andamios que utilizara

e Una vez finalizados los trabajos, el Contratista debera proceder al retiro de

todas las instalaciones, construcciones, depdsitos, etc., dejando los sitios
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ocupados en perfecto estado de limpieza y a entera satisfaccion de la

Inspeccioén de Obra.

APUNTALAMIENTOS

Se colocaran apuntalamientos donde surja la necesidad de asegurar la estabilidad,
integridad y supervivencia de partes del edificio que pudieren encontrarse
estructuralmente comprometidas. Para ello se utilizaradn estructuras de madera o

metalicas del tipo tubular.

¢ Los apuntalamientos seran proyectados y calculados por el Contratista y se
requerira la autorizacién previa de la Inspeccion de Obra para su ejecucion.

¢ En todos los casos los apuntalamientos se llevaran a cabo sin golpear o forzar
los elementos a intervenir.

e Entodos los casos las secciones de los diferentes elementos seran las indicadas
para soportar los esfuerzos a los que se veran sometidos una vez puestos en
carga.

e Las secciones de los diferentes elementos seran las indicadas para soportar los
esfuerzos a los que se veran sometidos una vez puestos en carga.

¢ El Contratista se asegurara de que los apuntalamientos apoyen sobre superficies

con la rigidez y la estabilidad requeridas

DEMOLICIONES Y REMOCIONES

Consiste en la demolicién total o parcial de estructuras o edificaciones existentes en las
zonas que indiquen los documentos del proyecto, y la remocién, cargue, transporte,
descargue y disposicion final de los materiales provenientes de la demolicién, en las

areas aprobadas por el Interventor.

Una vez ejecutado los vallados y apuntalamientos propuestos y consensuado con la

inspeccion de obra se realizaran las demoliciones.

e EIl contratista debera relevar la zona a intervenir y desarrollar el plano de
demolicion correspondiente.

e Se procedera al retiro del producido en obra fuera del ambito ferroviario y no
podra ser utilizado en la obra salvo expresa indicacion de la inspeccién de obra.

e Todos aquellos elementos que deban ser retirados para la ejecuciéon de las
obras, deberan ser entregados a la inspeccion de obra mediante el
correspondiente remito, el cual debera ser rubricado por el inspector de Obra, el
representante técnico y el responsable que designe la contratista que opera el

servicio
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e Se deberan retirar, artefactos, carpinterias, revestimientos e instalaciones

completas (sanitarias y eléctricas), elementos obsoletos, carteleria y ménsulas.

ILUMINACION, FUERZA MOTRIZ Y AGUA DE OBRA

El Contratista arbitrar4 los medios para el abastecimiento de la luz y fuerza motriz
provenientes de las redes de servicios publicos, observando las reglamentaciones
vigentes haciéndose cargo del pago de los derechos y el consumo correspondiente.
Cuando no fuera factible este procedimiento, debera suministrar los equipos mecénicos,
elementos que aseguren la provision y mantenimiento, a su cuenta y cargo. Dichos
servicios cesaran para el caso de las obras motivo del Contrato con la Recepcion
Provisoria de las mismas, y continuacion para el obrador propiamente dicho hasta su

demolicion.

REPLANTEO Y NIVELACION

Replanteo: Consiste en trasladar las medidas y elementos indicados en los planos

desde estos hacia el terreno donde se ejecutard la obra.

e El Contratista realizara la medicion del perimetro, angulos y niveles del terreno
a los efectos de verificar sus medidas y sera verificado por la Inspeccion, antes
de dar comienzo a los trabajos.

e Los ejes de replanteo se materializaran con alambres bien seguros, tendidos con
torniquetes, a una altura conveniente sobre el nivel del suelo

e El plano de comparacion se debera ejecutar en un lugar poco frecuentado de la
obra la materializacion, sobre un elemento que permanezca inalterable durante

todo el transcurso de la obra y a juicio de la Inspeccion.

Nivelacién del terreno

La nivelacion del lugar incluira todos los movimientos de suelos necesarios para llevar
los niveles del terreno a las cotas y pendientes del proyecto, que se encuentran
indicados en los planos. Estos movimientos de suelos se extenderan a un area similar

a la establecida para la limpieza o a lo que disponga la Inspeccion.
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Previo al inicio de los trabajos, el Contratista presentara la documentacion ejecutiva ante

DOCUMENTACION EJECUTIVA

la Inspeccidn para su aprobacion.

El Contratista ejecutara sus propios planos de proyecto en escala 1:50 con una detallada
indicacién de todos los circuitos y disposicion de las cafierias, teniendo en cuenta las
caracteristicas propias de la estructura de hormigén armado, de los detalles y medidas
reales de los tabiques, de la ubicacion, y dimensiones de las aberturas y sus
correspondientes carpinterias, del trazado y disposiciébn de caferias de gas, obras

sanitarias y conductos de todo tipo.

DOCUMENTACION CONFORME A OBRA

El Contratista debera presentar a la Inspeccién los planos conforme a obra de todas las
instalaciones en original y tres copias segun normas municipales antes de la Recepcion
Provisoria de las obras, o en su defecto, la constancia de haber iniciado el tramite de
aprobacion correspondiente ante los Organismos pertinentes. No obstante, la
aprobacion de los planos por parte de la Inspeccion la misma quedara condicionada a
la aprobacion que otorgue el ente prestatario correspondiente. Cualquier modificacién

ordenada por dicho Ente, sera ejecutada por el Contratista por su cuenta y cargo.

ESTUDIO GEOTECNICO DE SUELOS

Previo al inicio de las obras, la Contratista debera presentar ante la Inspeccion el estudio
de suelos que incluird plano con indicacion de los lugares donde se realizaron las
muestras y ensayos. Los resultados del estudio geotécnico seran utilizados para el

célculo de la estructura del edificio.

INSTALACIONES SANITARIAS

Se deberan construir nuevos bafios publicos, vestuarios y toilettes en areas operativas
dentro de la estacion, readecuando los espacios existentes, de acuerdo al anteproyecto.

Se lleva a cabo las siguientes tareas:

e Documentacién

e Demoliciones

e Cimientos

e Tabiques

e Tapiado de vanos

e Tabiques sanitarios divisorios de W.C
e Pisos

e Revoques
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e Revestimientos

e Instalacion de iluminacién

* Instalacién sanitaria

e Cafierias de provision de agua

e Cairieria de desagle

» Artefactos sanitarios griferias y accesorios

e Carpinteria y vidrios
Bafios Quimicos (existen més alternativas)

Durante todo el trascurso de las tareas antes mencionadas, desde el momento que se
clausuran los bafios existentes hasta el momento en que se habilitan los nuevos, se
debera proveer y mantener tantos bafios quimicos como inodoros se hayan clausurado.
Estos bafios quimicos se ubicaran en las proximidades de los bafios existentes y
deberan ser para uso exclusivo del publico. Este item no podra ser certificado
parcialmente; se lo debera certificar al 100 % una vez que se hayan habilitado los nuevos

banos.

PINTURA INTEGRAL DE LA ESTACION

Se procederd a la pintura integral de toda la estacidn, los materiales a emplear seran en
todos los casos de marca y calidad aceptada por la Inspeccién de Obra y responderan
a normas IRAM, se respetaran las indicaciones del capitulo 18 del Pliego de

Especificaciones técnicas generales que forman parte de las normas.

La contratista notificara a la inspeccion, sin excepciéon alguna cuando vaya a aplicar
cada mano de pintura, se dara la ultima mano después que todos los gremios que

intervienen en la obra hayan dado fin a su trabajo.
De acuerdo a las necesidades se tienen diferentes tipos de pinturas las cuales son:

e Pintura de mamposteria y hormigén armado
e Pintura de elementos de madera

e Pintura de elementos metalicos

EQUIPAMIENTO Y SENALETICA

Los trabajos consisten en el Disefio, Desarrollo y Fabricacién en planta de elementos
de sefalizacion y equipamiento urbano para luego Aplicarlos y/o Ensamblarlos donde
corresponda. La cotizacion comprende todos los trabajos de provision y montaje de
dichos elementos, la provision de materiales, mano de obra y equipos de construccion,

coordinacion técnica y todo otro elemento, tanto de naturaleza permanente como
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temporaria, esté o no especificamente mencionado en este pliego, para la correcta

ejecucion de los trabajos a realizar.

La Contratista debera conocer las caracteristicas de los predios, de las estructuras
existentes en los mismos y adyacentes a ellos y el alcance de las operaciones por parte
del Comitente y otros Contratistas en el area de Proyecto y con relacién al mismo
teniendo en cuenta todos estos aspectos cuando someta su propuesta para la
adaptacion de los diferentes elementos de sefializacion que se deberan aplicar en la
Estacion.

Ejempilos:

Sefial tétem de accesos Sefial comunicacional asientos

Sefial asientos refugio Sefial puerta de bafios

OBRADOR

DEFINICION Y FUNCION
Se entiende por obrador a todas las construcciones de caracter provisorio, destinadas

a desarrollar tareas de apoyo a la obra. El obrador siempre debe estar a escala de la

envergadura de la obra, y debe ser funcional.

IMPORTANCIA
El obrador es el centro neuralgico de la actividad de la obra ya que en él se concentra

la Direccién, Conduccion, Abastecimiento y Control de la misma, de modo que su disefio
y organizacion, representan un factor fundamental para el normal desarrollo de los

trabajos y consecuente economia de obra.

DISENO DEL OBRADOR
Se debe conocer

1- Actores de una obra
2- Partes que lo componen

3- Funcionamiento
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La instalacién del obrador, tanto si es sencilla como compleja, debe ser objeto de un
estudio realizado antes de iniciarse la ejecucion de la obra.

No existe ningun tipo que pueda servir de modelo para la organizacion de obradores
perfectos. La disposicion de las instalaciones dependera de la situacion de los talleres,
de su emplazamiento y de la obra que hay que ejecutar. Por otra parte, se determinara
la capacidad de las maquinas segun la importancia de la construccién y segun las

disponibilidades de la empresa.

Podemos, sin embargo, mencionar ciertas reglas generales relativas al estudio de la

organizacién de un obrador:

e Conocimiento del terreno
e Ubicacion de la instalacion principal

e Ubicacion del resto de las instalaciones

PARTES DE UN OBRADOR
SUPERFICIE Y MAGNITUD DE LOS OBRADORES

La importancia de las instalaciones debe ser proporcional a los siguientes factores:

e Tamafo de la obra a realizar

¢ Cantidad de personal

e Plazo de ejecucion de la obra

e Tecnologia que se utiliza en la obra: -prefabricada -hormigonada in situ

e Proximidad a centros urbanos: - acceso a servicios

CABINA DE VIGILANCIA Y VALLADO

Los obradores deben estar limitados por un cerco cuya funcion es:

o Evitar el ingreso de personas ajenas a la obra que queden expuestas a los
riesgos de la misma.

e Evitar el robo de herramientas y materiales acopiados en la obra.

e Ejercer un control de acceso y egreso del personal, materiales, herramientas y

equipos.

CIRCULACIONES VEHICULARES DEL OBRADOR

Las vias de acceso al obrador y los caminos interiores deben cumplir con los siguientes

requisitos:
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e Deben hallarse compactados, lo suficiente como para permitir la circulacion de
camiones cargados a través de ellos en cualquier momento, cualquiera que sea
el clima.

o Deben permitir el acceso a todos los puntos interiores del obrador que sea
necesario aprovisionar, de manera que se reduzcan los transportes a mano de
los materiales.

¢ Deben ser suficientemente anchos para que puedan cruzarse comodamente dos
vehiculos, y ya en el interior deben mantener un sentido Unico. Es importante
tener en cuenta los radios de giro de los distintos vehiculos en lugares de

maniobras.

OFICINAS TECNICAS (Oficina de la empresa constructora y de fiscalizacidn)

Las oficinas técnicas deberan estar ubicadas de modo que cumplan con los siguientes

requisitos:

e Ocupar una posicion tal que desde alli se pueda ver la entrada del obrador y el
lugar de trabajo.

e Debe estar lejos de las areas de trabajo de modo de reducir el nivel de
contaminacién sonora.

e Debe contar con sistema de comunicaciones con porteria (cabina de control) y

la oficina central de la constructora.

BICICLETEROS, VESTUARIOS Y SANITARIOS

Los bicicleteros se construiran junto a los vestuarios y se planearan a base de 4 a 8
puestos por cada 10 obreros. Los vestuarios se ubicaran lo mas cerca posible de los
lugares de trabajo. En los obradores de importancia, estaran equipados de tal manera
gue los operarios puedan lavarse e incluso ducharse. Los grupos sanitarios se instalaran
cercanos a los vestuarios. Se calcularan aproximadamente de 1 a 2 W.C. por fraccion
de 50 obreros. Los vestuarios y sanitarios pueden construirse con materiales
desmontables. También pueden instalarse en médulos transportables o bien utilizarse

bafios quimicos individuales.

COMEDOR

Es frecuente también disponer de un comedor cerca del lugar de trabajo, a fin de evitar
grandes distancias. Normalmente se cuenta en el mismo sector, con una cocina y con

personal encargado de la preparacién de alimentos.

DORMITORIOS
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En algunas obras importantes, en zonas despobladas, es frecuente disponer de un
sector de dormitorios. Debe de evitarse que los dormitorios queden demasiado cerca de

la obra a fin de evitar ruidos molestos.

DEPOSITOS DE MATERIALES

Dada la gran variedad de materiales que pueden usarse en una obra y a las distintas
exigencias de conservacion y cuidado, existen varias formas posibles de almacenar los

materiales en espera de ser utilizados. Estas son algunas de ellas:

e A granel: Arena, Piedra, triturada

e En bolsas: Cemento, Cemento de albafileria, Cal, Cemento adhesivo, Yeso.
e En cajas: ceramicos, artefactos eléctricos, griferias.

e Por unidad: aberturas, artefactos sanitarios, barras de acero.

¢ Entanques: aditivos, hidréfugos.

e En silos verticales: cemento

El obrador de una obra importante tendra tantos depdsitos como la variedad de

materiales lo requiera, incluyendo depdsitos cerrados, en playas, a granel, etc.
Es importante tener en cuenta la frecuencia de uso y reabastecimiento de cada material.

El espacio disponible en cada depésito se debe proyectar analizando el plan de trabajo
de la obra, el consumo semanal o0 mensual de cada material y la frecuencia de
reabastecimiento. Se los dispondra de tal forma que haya permanentemente una
reserva a pie de obra para varias jornadas de trabajo.

DEPOSITOS DE EQUIPOS Y HERRAMIENTAS

Entendemos por equipos y herramientas todos aquellos elementos Utiles para la
ejecucion y puesta en obra de una construccion.

Como tal consideramos:

Las instalaciones necesarias para la fabricacién del hormigén, las hormigoneras; los
aparatos y maquinas relativos al transporte y elevacion de los materiales, las carretillas,

los volquetes, el montacargas, las gruas, etc.
Estas herramientas puede ser propiedad de la empresa o alquiladas.

Los encofrados, los puntales y riostras, los postes y tablas necesarias para la puesta en

obra de los materiales, pertenecen igualmente a esta partida.
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Los equipos y elementos que se emplean, dependen de la importancia de la obra y de
los plazos sefialados, también depende en gran parte de las posibilidades de la empresa

contratista.

En condiciones ideales, las herramientas y equipos se elegiran de acuerdo con el

volumen del trabajo.

PLANTAS HORMIGONERAS EXTERNAS

En la actualidad es muy frecuente la utilizacion de hormigén producido en plantas
dosificadoras y transportado a obra a través de camiones tipo mixer. Esta practica es la
mas aconsejable ya que garantiza una mayor calidad en el hormigén, por el mayor
control que se produce en las plantas de elaboracion comparado con el hormigon que

se elabora en obra.

Para obras en zonas rurales, lejos: de los centros poblados que no disponen de
proveedores de hormigon elaborado, se ejecuta el hormigén en obra a partir de los
materiales basicos: cemento, arena, piedra, aditivos. Para esto es necesario instalar en
los obradores plantas hormigoneras cuya capacidad depende de la cantidad de

hormig6n necesaria en la obra. Planta para elaboracion de hormigon.
EQUIPOS DE TRANSPORTE
Comprende todas las maquinarias necesarias para el movimiento de materiales dentro

de la obra.

Podemos nombrar dentro de este grupo, camiones volcadores, volquetes, camiones
tanques, auto elevadores, cintas transportadoras, bombas de hormigén, gruas, etc.
EQUIPOS ELEVADORES Y GRUAS

La gama de aparatos elevadores ofrecida a las empresas contratistas de obras es
importante. Conviene escoger aquellos cuyas caracteristicas permiten empleos
diversos, son manejables y dan un rendimiento maximo. La rapidez y la facilidad de
montaje, asi como la adaptacion de dispositivos de transporte sobre neuméticos son

factores que influyen considerablemente en el rendimiento y en la economia.
Los andamiajes forman parte también de las instalaciones de pie de obra.

TALLERES (y doblado de armaduras)

Los talleres son necesarios para la realizacibn de los elementos prefabricados

confeccionados en el obrador.

Estos elementos pueden ser metélicos o de hormigon.
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Incluso el &rea de doblado de hierros debe ubicarse en el obrador, en construcciones
gue requieran de hormigon elaborado de forma convencional (dentro o fuera de la obra).

PERSONAL

El personal de obra tiene un orden jerarquico:

JEFE DE OBRA

~ CAPATAZ O
PANQEERO SUPERVISOR

Y
OFICIAL ESPECIALIZADO

M /0 OFICIAL

i

JEFE DE OBRA
Es el responsable de la ejecucién de un proyecto arquitecténico dentro de la empresa

constructora, es decir que es el encargado de la planificacién, organizacion, direccion,
control y evaluacion de proyectos de construccién desde su concepcion hasta su

finalizacion dentro de los plazos y presupuestos establecidos.

Es el encargado de la gestién técnica y econdmica de la obra. Entre sus funciones se
encuentran: analizar un proyecto y vialidad; planificar la organizacion de la obra;
planificar cada labor y trabajo a desempefiar; proponer procedimientos, técnicas y

medios idoneos; controlar costes y documentacion oficial de la obra entre otras.

Puede ser un arquitecto o un ingeniero civil. La diferencia entre ambos es que los
arquitectos disefian edificios y espacios privados o publicos que los clientes le solicitan
en base al arte, el disefio, paisajismo y urbanismo; es decir que su trabajo estd mas
relacionado a la funcién estética y a la creatividad de la obra. En cambio, el ingeniero
civil es quien se encarga de que estos disefios se lleven a cabo de manera segura y que
contenga todas las comodidades y detalles necesarios para su funcionamiento, es decir
gue encarga de la parte estructural y en verificar que las condiciones de la construccion

sean seguras y funcionales.
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Es el responsable del equipo de operarios al que se asigna la ejecucion material de un
trabajo de obra determinado. Es el encargado de organizar el trabajo diciéndose que se
deberia hacer y cudles son las limitaciones de tiempo. Maneja el equipo y administra los

recursos que se usan siendo materia prima, herramientas o trabajadores.

Generalmente es alguien con mucha experiencia en su trabajo. Es responsable de las
lesiones que pueden sufrir sus subordinados durante la obra por lo que una de sus
principales tareas es asegurar que se tomen las medidas de seguridad necesarias y que
las condiciones de trabajo no representen una amenaza para la salud o vida de los

empleados.

Otras de sus funciones son: recepcion y organizacion de materiales, zonas de reunion,
talleres; supervision y verificacion de los procesos y resultados de los trabajos;

asesoramiento a los operarios del equipo.

Incluso si fuese necesario, el capataz debe impartir disciplina con sanciones y si las

circunstancias lo ameritan, incluso despedir a algin obrero.

PANOLERO
Es la persona responsable de administrar el pafol, local donde se encuentran

herramientas de todo tipo, equipos, repuestos, accesorios, EPP. Todos estos elementos
deben estar disponibles en la cantidad necesaria y en buena calidad para satisfacer la

demanda de los trabajadores de area y no interferir en el proceso productivo.

Entre sus tareas se encuentran; supervisar y tomar registro de los insumos que ingresan
y salen del pafol; mantener ordenada las instalaciones realizando una debida
identificacion de los materiales y equipos almacenados; solicitar las compras
oportunamente para la mantencion del stock minimo critico; manejar el botiquin de

primeros auxilios.

ARQUITECTO
El arquitecto en una obra es el responsable de disefiar, planificar y supervisar la

construcciéon de una vivienda o una reforma. Es responsable del proyecto y su trabajo

no termina en el disefio, sino que tiene que estar presente durante la construccion.
Funciones

e Moldear los planos de la obra o reforma acorde a lo que quieran los clientes.
e Disefar el espacio o la edificacion.

e Acreditar que la obra sea ejecutable y revisar el medio urbanistico.
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e Planificar y dirigir el control de calidad de la obra.

e Dirigir la ejecucién de obra.

DELINEANTE O DIBUJANTE TECNICO
Es el encargado de la elaboracién de planos de la obra. Los planos incluyen detalles

técnicos y especificacion de dimensiones, materiales y procedimientos. Los delineantes
representan la informacion gréafica elaborada previamente por los ingenieros, topégrafos

y arquitectos mediante dibujos, bocetos, especificaciones y calculos.

TOPOGRAFO
Es un técnico especializado en el ambito de la cartografia que realiza mediciones sobre

el terreno de la obra antes de su ejecucion y es el encargado del replanteo de la misma,
es decir que ubica los limites de la obra, los ejes desde los cuales se miden los
elementos (columnas, tabiques, etc.) y establece los niveles o la altura de referencia.
Luego de que la obra avanza, en cualquier momento puede solicitarse al topégrafo un
“estado de obra”, es decir el planteo in situ para verificar si se esta construyendo dentro

de la precision establecida por los pliegos de condiciones.

ALBANIL
Son quienes realizan los distintos tipos de tareas fisicas dentro de la obra, pudiendo

operar herramientas manuales o de motor como martillos neuméticos, aplanadoras,
mezcladoras de cemento, entre otras. Son quienes limpian y preparan los terrenos para
la construccion y realizan la carga y descarga de materiales. Pueden dividirse en 4

categorias basicas:

o Oficial especializado: le es atribuida esta calificacion al albafil que lea planos
referidos a la especialidad en que actle, sepa interpretarlos y ejecute todas las
demas tareas que cabe requerir.

e Oficial: son los obreros que poseen mayor experiencia a pie de obra, por lo que
son los encargados de realizar las tareas mas importantes y en base al trabajo
gue realizan dentro de la obra reciben distinta denominacién como: oficial albafiil;
oficial carpintero; oficial armador; oficial calchero; oficial chofer; oficial maquinista
(tractorista, motoniveladorista, topadorista, excavadorista); oficial mecanico,
entre otros.

e Medio oficial: es quien le sigue al oficial; si bien tiene experiencia no posee las
mismas competencias que los oficiales, por lo que le son asignadas tareas mas
pequefas y al igual que los anteriores, también son denominados de distinta
forma dependiendo de su labor en la obra (medio oficial albafil, medio oficial

carpintero, medio oficial armador, etc).
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¢ Ayudante: es el eslabdén mas bajo de la clasificacion y generalmente los obreros
mas nuevos, es el encargado de asistir al oficial o medio oficial de cualquier
especialidad realizando tareas que no requieran una habilidad especifica, tales
como acarreos y manipulacion de materiales, levantamiento de piezas, limpieza,

alcance de Uutiles y herramientas o utilizacion de herramientas menores.

COLORES DE CASCOS (SEGUN CARGOS)

Los cascos gue se utilizan como elemento de proteccién personal para la cabeza contra

golpes e impacto, también sirven para identificar el cargo que ocupan dentro de la obra.

El casco blanco esta destinado para las personas con cargos mas altos como los
gerentes, supervisores y jefes de obra. Sin embargo, también los utilizan quienes no
trabajan directamente en la obra, pero desempefian un papel importante en la
administracién, organizacion y ejecucion de la misma como arquitectos, ingenieros

civiles, topégrafos o administradores.

El casco amarillo debe ser utilizado solamente por los operarios de la obra: albafiles,
obreros y ayudantes que estdn a pie de obra o estan en contacto directo con la

maquinaria.

Al casco naranja lo suelen utilizar los equipos de carretera, es decir aquellos que
trabajan en este tipo de obras o realicen actividades en dichas &areas. Pero en otros

casos, es utilizado por el capataz.

El casco azul esta destinado a los estudiantes de précticas, electricistas y otros

técnicos.

Los cascos verdes deben ser utilizados por el personal responsable de la higiene y

seguridad, asi como aquellos que ofrecen servicios médicos.

Aungue es poco comun, los cascos marrones son utilizados por los soldadores y

trabajadores que intervienen en actividades con aplicaciones de calor.
El casco gris es utilizado por los visitantes a la obra.

Por ultimo, el casco rojo es utilizado por los inspectores de seguridad que frecuentan
las obras asegurdndose de que todo esté en regla, aunque también suelen utilizarlo el

personal de seguridad como bomberos y equipos de rescate.
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Sin embargo, son pocos los paises que cuentan con una normativa especifica respecto
al color del caso del personal y muchas empresas, por falta de recursos, no siguen esta

clasificacion. Argentina es uno de los paises que no cuenta con dicha reglamentacion.

LIBRETA DE APORTES FONDO DE DESEMPLEO
Objetivos y Funciones del IERIC:

Los objetos y funciones del IERIC (Instituto de Estadistica y Registro de la Industria de

la Construccion) son:

- Inscribir y llevar registro de empleadores y trabajadores, otorgando constancias
fehacientes de las prestaciones que efectuen.

- Expedir y registrar la Libreta de Aportes al Fondo de Desempleo (hoy Fondo de
Cese Laboral) u otro instrumento que la sustituya, asegurando su autenticidad.

- Exigir a los empleadores la exhibicion de la documentacion laboral requerida por
la Ley N° 22.250 (Industria de la Construccion- Régimen legal de trabajo para el
personal de la industria de la construccién). Ante la verificacion de
incumplimientos, el Instituto efectuara un acta de comprobacion de la infraccion,
la instruccion del sumario y la aplicacién de sanciones.

- Fijar el monto de los aranceles por inscripciones y renovacién anual de las
mismas, por expedicion de la Libreta de Aportes al Fondo de Desempleo o por
otros servicios que brinde. Asimismo, el de las contribuciones (herencias,
legados, subsidios y subvenciones).

- Realizar un censo de empresas y trabajadores de la construccion, como asi
también de obras.

- Dictar normas que regulen la actividad y permitan cumplir su cometido.

- Certificar las Competencias Laborales de los trabajadores del sector de la

construccion. EI IERIC es el primer ente certificador de Competencias Laborales.

LIBRETA DE APORTES FONDOS DE DESEMPLEO

Los albafiles tienen una libreta, con la cual se maneja el fondo de depdésitos y garantia.

La libreta nos sirve para estudiar los antecedentes del personal de la construccion.
Alli se encuentran consignadas:

- En qué empresas constructoras han trabajado
- Desde que dia hasta que dia (durante cuanto tiempo ha estado esa persona en
la empresa)

- Categoria, y especialidad

Pagina 23 de 25



FACULTAD DE
UNIVERSIDAD NACIONAL DE JUJUY

- Con que categoria entraron y con qué categoria salieron
- Si alguien certificé que es oficial/medio oficial, etc.

- Cuanto tiempo ha estado desempleado

- Datos personales (trabajador y empleador)

- Informacién bancaria

Es una manera, con la cual, se podra ver o certificar que se esta en presencia de un
albanil calificado con antecedentes o con antigliedad. De esta manera se puede

seleccionar al personal en la construccién (especie de sub-curriculum constructivo)

g -

‘= Tarjeta inteligente
N “SO0Y CONSTRUCTOR”

La libreta de fondo y desempleo va cambiando administrativamente y burocraticamente.
Hay proyectos que la hacen digital.

A partir de la solicitud de libretas al IERIC, se pueden estimar las expectativas de los
empresarios respecto de como evolucionara el empleo en el sector en los proximos

meses.
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CONCLUSION

Los temas desarrollados en la exposicién fueron:

e (Cargas
e Estructuras

e Tareas preliminares

Son todas aquellas tareas que debe ejecutar quien realiza la obra antes de realizar la
obra propiamente dicha. Dentro de estas tareas preliminares se encuentra la

construccion de las instalaciones del obrador.

e Personal

En cuanto al personal, es muy importante que existan normativas que velen por el
bienestar de los colaboradores (este es el caso de la ley 22.250 (régimen legal de trabajo

para el personal de la industria de la construccidn). Contenidos:

- Derechos y obligaciones de los empleadores y trabajadores
- Libreta de aportes

- Fondo de cese laboral

Ademas, se les debe brindar las condiciones de higiene y seguridad necesarias para

que desarrollen su trabajo con la menor cantidad de riesgos posibles.
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